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Рисуночные тесты – отличные помощники  в  нелёгком деле  самопознания  

человека, считают психологи.

Все мы имеем обыкновение, не задумываясь чертить что-нибудь во время  

затянувшегося  телефонного разговора,  сидя  на совещании,  лекции или  собрании.  

Наша рука выводит на листке бумаги то геометрическую фигуру, то цветок, то  

дерево, то человечка. Стоп! Если у вас получился человечек, то присмотритесь к  

нему  внимательней.  Он  не  хуже  ясновидящей  расскажет  вам  правду  о  вашем  

характере, с помощью подсказок профессионального психолога, разумеется.

Нарисуйте человечка, и он вам скажет, кто вы!

 Волосы человечка скажут о вашем интеллекте:
• несколько отдельных волосинок – аналитический, критический склад ума;
• густые кудри, локоны – интеллект творческой личности;
• лысый – благоразумный, спокойный индивид с хорошей памятью.

 Голова человечка скажет о ваших способностях:
• круглая – способность к математике, умение логически мыслить;
• овальная – способность к гуманитарным наукам, умение понимать людей;
• продолговатая,  широкая  –  лингвистические  способности,  художественная 

одарённость;
• треугольная – мануальные и технические способности.

 Рот человечка расскажет об отношении к миру и людям:
• большой,  улыбчивый – спокойное,  оптимистическое,  доброжелательное к 

людям;
• маленький, улыбчивый – доброе, милосердное, с пониманием к людям;
• прямая вытянутая линия – реалист, от людей требует понимания;



• отсутствие рта – пессимист, осторожный в контактах с людьми.
  Глаза человечка – это мир ваших чувств:

• круглые – бурная эмоциональная и духовная жизнь;
• со зрачком – романтик;
• глаза точечки – сдержанный в эмоциях, застенчивый.

 Брови:
• прямые – человек строгих правил;
• полумесяцем – аккуратность, добросовестность.

 Ресницы:
• их наличие – романтическая натура.

 Уши:
• их наличие – идеалист.

 Туловище:
• круглое – доброта, великодушие, снисходительность к себе и людям;
• овальное – умение уживаться с людьми, сотрудничать с ними;
• тонкая линия – означает эгоизм и упрямство.

 Пупок:
• Его наличие – развито чувство юмора.

 Руки и ноги человечка говорят о вашем отношении к работе:
• толстые  –  вы  честолюбивы,  старательны,  результативны,  работаете  ради 

денег;
• палочки (прямые) – консерватор, терпеливый, работоспособный, стремится 

к стабильности;
• палочки  (в  движении)  –  задатки  лидера,  творческой  личности,  быстро 

принимает решения.

 Одежда:
• отсутствие – человек щедрый, расточительный;
• наличие – осторожный в делах, расчётливый;
• детально прорисованный наряд – бережливый, скромный.

 Украшения:
• серьги, браслеты, часы – пунктуальный, неразговорчивый.

 Обувь:
• наличие – активный турист;
• отсутствие – спокойный домосед.

 Если у человечка обозначен пол:
• значит вы человек азартный, смельчак и лихач.

По зарубежным материалам.
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